
 

    

 

  

 

 



 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2022-2023 учебный год 

основное общее образование 

(6-9 классы) 

1.Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основной общеобразо-

вательной школы станицы Черноярской Моздокского района РСО-Алания на 2022–2023 учебный год 

разработан на основании: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального закона «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образо-

вании в Российской Федерации» от 03.08.2018 года № 317-ФЗ»; 

 санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразова-

тельных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10 (Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 в редакции от 24.11.2015); 

 примерной основной образовательной программы начального общего образования, разработан-

ной в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта началь-

ного общего образования и одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

 Указ Президента Российской Федерации от № 204 «О национальных целях и стратегических за-

дачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

 Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. N 474 "О национальных целях развития Российской Фе-

дерации на период до 2030 года 

 Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 2.12.2015 № 2471-р «Об утверждении 

Концепции информационной безопасности детей»  

 Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки РФ от 14 августа 2020 г. N 

831 "Об утверждении Требований к структуре официального сайта образовательной организации в ин-

формационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и формату представления информации" (в ред. от 

07.05.2021  

 Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государ-

ственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. от 11.12.2020). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 г. № 712 «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования 

по вопросам воспитания обучающихся» 

 Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 г №254 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию об-

разовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организа-

циями, осуществляющими образовательную деятельность» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 "Об утвержде-

нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразова-

тельным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования"  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 "Об утверждении Порядка 

приема на обучение по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования"  

 приказа Министерства образования и науки РФ от 04.11.2010 № 1015 «Об утверждении феде-

ральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного 

процесса и оборудования учебных помещений»; 

 письма Министерства образования и науки РФ от 19.04.2011 № 03-255 «О введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 



 

 письма Минобрнауки РФ от 08.10. 2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической 

культуры»; 

 письма Минобрнауки РФ от 07.09. 2010 г. № ИК-1374/19 и письма Министерства спорта и туриз-

ма РФ от 13 сентября 2010 года № ЮН-02-09/4912 «О методических указаниях по использованию спор-

тивных объектов в качестве межшкольных центров для проведения школьных уроков физической куль-

туры и внешкольной спортивной работы»; 

 письма Минобрнауки РФ от 16 мая 2012 года № МД-520/19 «Об оснащении спортивных залов и 

сооружений общеобразовательных учреждений»; 

 письма Министерства образования и науки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении пред-

метных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

 письма Министерства образовании и науки от 19.01.2018 года № 08-96 «О методических реко-

мендациях»; 

 письма Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС-945/08 «О реализа-

ции прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 05-192 «О 

реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных орга-

низациях»; 

 Положения о языках образования и об изучении «Родного (русского) языка», «Литературного 

чтения на родном (русском) языке» и «Родной (русской) литературы»   (от 01.09.2017 г..) , осуществля-

ющего образовательную деятельность по реализуемым образовательным программам; 

 Положение о порядке организации изучения родного языка в МБОУ ООШ  станицы Чернояр-

ской( от  02.09.2019  г.) ; 

 Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основной  общеобразо-

вательной школы станицы Черноярской Моздокского района РСО-Алания  

2.Организация учебного процесса в МБОУ ООШ ст. Чернояркой 

Организация образовательного процесса в МБОУ  ООШ ст. Чернояркой   регламентируется годовым 

календарным учебным графиком. 

Для профилактики переутомления предусмотрено равномерное распределение периодов учебного вре-

мени и каникул. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН (СП2.4.3648–20).   

Выбору профиля обучения предшествует профориентационная работа в 9-м классе. 

3.Продолжительность учебного года: 

в 6-8 классах-34 учебные недели, 9 класс-33 учебные недели.  

Учебный год начинается 1 сентября 2022 года. 

Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых в 6-9-х классах выставля-

ются отметки за текущее освоение общеобразовательных программ. Продолжительность урока в 6-9-х 

классах составляет 40 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет от 5 до 10 минут. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий внеурочной деятельности. 

Начало занятий в12 часов 15 минут. Обучение осуществляется в две смены. 

Расписание звонков в основной школе 

II     Смена: 

№ продолжительность урока  продолжительность перемены 

0. 11.30 – 12.10 5  минут 

1. 12.15 – 12.55 5 минут 

2. 13.00 – 13.40 10 минут 

3. 13.50 – 14.30 5 минут 

4. 14.35 – 15.15 5 минут 

5. 15:20 - 16:00 5 минут 

6 16:05 - 16:45    

 

 

4. Продолжительность учебной недели 
 



 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана основного общего образова-

ния в МБОУ  ООШ ст. Чернояркой     не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Продолжительность учебной недели:     6-х классов должно быть не больше шести уроков в день, а у 7-9-

х – до семи уроков (СП2.4.3648–20). 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарноэпидемиологические требования условиям и организации обучения в общеоб-

разовательных учреждениях» и составляет: 

 

Классы  6 7 8 9 

      

Максимальная недельная 33 35 36 36 

нагрузка (часов)      

      

 

 

5.Особенности учебного плана основного общего образования 
 

Учебный план основного общего образования  МБОУ ООШ ст. Черноярской составлен в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образова-

тельных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных об-

ластей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отво-

димое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива.  

Учебный план основного общего образования МБОУ ООШ ст. Черноярской: 

-   6- 9 классы обучаются по общеобразовательным программам ФГОС основного общего образования. 

МБОУ ООШ ст. Черноярскойреализовывает примерный учебный план основного общего образования 

Вариант №4 для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, но 

наряду с ним  изучается один из языков народов Российской Федерации 

Для реализации потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с ограниченными возможностями 

здоровья) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

6. Обязательная часть учебного плана 

6.1.«Русский язык и литература»: учебные предметы «Русский язык» - 6 часов в неделю (6 класс), 4 

часа в неделю (7 класс), 3 часа в неделю (8-9 класс). 

«Литература» - 3 часа в неделю ( 6 класс ), 2 часа в неделю (7-8 класс), 3 часа в неделю -9 класс. 

6.2.«Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами «Родной (рус-

ский,осетинский) язык и литература»- 3 часа в неделю в 6-9 классах 

Указанные предметы определены на основании заявлений родителей (законных представителей) обуча-

ющихся и в соответствии с п. 4 ст. 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012г. (с изменениями и дополнениями от 28.07.2018 года).  

6.3.«Иностранные языки» в 6-9 классах представлена предметом «Английский язык» - 3 часа в неделю. 

6.4.«Математика и информатика» представлена предметом «Математика» в объеме 5 часов в неделю в  

6 классе. В 7-8 классах изучается «Алгебра» – 3 часа в неделю, «Геометрия» – 2 часа в неделю Предмет 

«Информатика» в 7-9 классах представлен 1 часом в неделю. 

6.5«Общественно-научные предметы» включает в себя предметы: 

В   6-9 классах: «История» (по 2 часа), «Обществознание» (1 час) и «География» (в 6 классе – 1 час, в 7-9  

классе  – по 2часа).Учебные модули «Физическая география Осетии» (15 часов в 8 классе), «Социально- 

экономическая география Осетии» (17 часов в 9 классе) будет изучаться интегрировано с учебным пред-



 

метом «География» в 8 и 9 классах. Преподавание «Истории Осетии» осуществляется на основе рабочей 

программы учебного курса «История России». В разделах рабочей программы «основное содержание 

учебного курса» и «учебно-тематическое планирование» по истории России указываются темы и часы на 

региональный компонент. В курсе «История России» из общего объема часов (40-44 часа) на региональ-

ный компонент рекомендуется выделять 4-6 часов учебного времени 

6.6«Естественнонаучные предметы» представлены следующими учебными предметами: «Биология» - 

1 ч в неделю (6-7 классы), 2 час в неделю (8-9 класс).  

В 8-9  классе на изучение предмета «Химия» выделено 2 часа в неделю. 

6.7 «Искусство»часы, отведенные в 5-8-х классах на преподавание учебного предмета «Искусство» (Му-

зыка и ИЗО), проводятся отдельно (ИЗО - 1 час (в 6-7-х классах), Музыка - 1 час (в 6-8-х- классах) 

6.8.«Технология». Учебный предмет «Технология» изучается в 6-9 классах в рамках следующего 

направления: «Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд» ). В 6-8 классах учеб-

ный предмет «Технология» изучается в объеме 2 часов в неделю, в 9-м  классе – 1 часа в неделю. 

Для обучения графической грамоте и элементам графической культуры в рамках образовательной обла-

сти «Технология» Выбор направления обучения исходит из образовательных потребностей, интересов 

обучающихся и возможностей образовательного учреждения. 

6.9«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР) в соответствии с 

ФГОС основного общего образования   обеспечивает , знание основных норм морали, культурных тра-

диций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. Предметная область «Основы ду-

ховно-нравственной культуры народов России» является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной области ОДНКНР возможна реализация учебных 

предметов, учитывающих региональные, национальные и этнокультурные особенности народов Россий-

ской Федерации.  

В 6- 7 классах «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является модулем предметов 

«История», «Обществознание», «География». « ИЗО», «Музыки» и изучаются интегрировано. 

Программный материал курса традиционной культуры осетин будет переработан в курс ОДНКНР, 

рассчитанный на 34 часа в 9 классе за счет части, формируемой образовательной организацией, из 

расчета 1 час в неделю. 

6.10 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

«Физическая культура» в 6-9 классах -3 часа в неделю, « ОБЖ» 8-9 классы – 1 час в неделю. 

7. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет вре-

мя, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потреб-

ностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образова-

тельной организации. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано: 

В 6 –м классе 1 час в неделю части учебного плана, формируемой участниками образовательных отно-

шений, использован для увеличения часов «География ».  

В 7-м классах 1 час в неделю за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, использован для увеличения часов учебного предмета «Биология», в связи с тем, что учеб-

ники по биологии, рекомендованные к использованию в соответствии с федеральным перечнем учебни-

ков, рассчитаны на 2 часа в неделю. А также 1 час в неделю части учебного плана, формируемой участ-

никами образовательных отношений, использован для увеличения часов «География». 

В 8 -м  классе 1 час  в неделю части учебного плана, формируемой участниками образовательных отно-

шений, использованы для организации обучения учебного предмета «Обществознание». 

В 9 -м  классе 1 час  в неделю части учебного плана, формируемой участниками образовательных отно-

шений, использованы для организации  обучения Основы духовно-нравственной культуры  

народов России  «Традиционная культура осетин». 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с основной образователь-

ной программой основного общего образования МБОУ ООШ ст. Черноярской не осуществляется деле-

ние классов на две группы при проведении учебных занятий 

8.Требования к объёму домашних заданий 

Согласно п.10.30. СанПиН 2.4.2.2821-10 домашние задания даются обучающимся с учётом возможности 

их выполнения в следующих пределах: 

в 6 -8 -х классах - 2,5 ч., 

в 9-м классе - до 3,5 ч. 

9.Формы промежуточной аттестации обучающихся 



 

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов освоения учебных пред-

метов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой.Сроки проведения 

годовой промежуточной аттестации в МБОУ ООШ ст. Черноярской устанавливаются календарным 

учебным графиком школы. 
Итоги годовой промежуточной аттестации отражаются в электронном и бумажном  журнале в виде от-
метки по пятибалльной шкале в разделе тех учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) по кото-
рым она проводилась 

Итоговая отметка по учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) при проведении годовой проме-
жуточной аттестации с аттестационными испытаниями выставляется учителем с учетом отметок за чет-
верть, годовой отметки и отметки, полученной при прохождении годовой промежуточной аттестации. 

На основании Положения о текущем контроле успеваемости  и   промежуточной аттестации,  обучаю-

щихся МБОУ ООШ ст. Черноярской годовая промежуточная аттестация обучающихся 6-9-х классов 

проводится по каждому учебному предмету с учетом его специфики и представлена в таблице: 

 

 
Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

  6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Русский язык   Диктант  Диктант  Диктант  Тестирование (в фор-
ме ОГЭ) 

Литература  
 

 

 

 

 
 

 Проверка осознанности и тех-
ники чтения 

Проверка осознанности и тех-
ники чтения 

Проверка осознанности 
и техники чтения 

 Устное собеседова-
ние  

Родной язык  Контрольное списывание Контрольное списывание Контрольное списыва-
ние 

Контрольное списы-
вание 

Иностранный 

язык 

 Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

Математика  Контрольная работа    

Алгебра  - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование (в фор-

ме ОГЭ) 

Геометрия  - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование (в фор-

ме ОГЭ) 

Информатика  - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 Контрольная 

работа 

История России. Всеобщая 

история 

 Итоговое тестирование Итоговое тестирование Итоговое тестирование  Итоговое тести-

рование 

Обществознание  Итоговое тестирование Итоговое тестирование Итоговое тестирование Тестирование (в фор-

ме ОГЭ) 

География   Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Тестирование (в фор-
ме ОГЭ) 

Физика - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Тестирование (в фор-
ме ОГЭ) 

Химия - - - Контрольная 
работа 

Тестирование (в фор-
ме ОГЭ) 

Биология  Итоговое 

тестирование 

Итоговое тестирование Итоговое тестирование Тестирование (в фор-

ме ОГЭ) 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

    Защита проектов 

Музыка  тестирование тестирование тестирование  



 

Изобразительное 
искусство 

 Практическая 
работа 

(итог.рисунок) 

Практическая 
работа 

(итог.рисунок) 

  

Технология  Проектная работа Проектная работа Проектная работа   Проектная работа 

ОБЖ  - - Тестирование Тестирование 

Физическая культура  Дифференцированный зачет Дифференцированный зачет Дифференцированный 

зачет 

Дифференци-

рованный зачет 

Метапредметные результаты   Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта 
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